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Cast 1: Skola a jeji preventivni program

1) Na zdkladé ¢eho je preventivni program $koly vypracovavan?

- Profesniho citu (intuice)

- Diskuzi s vedenim $koly a ucitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na Skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

2) Identifikovali jste prFi pripravé preventivniho programu Skoly néjaké specifické
rizikové faktory vasi Skoly?
Ne

3) Jaci dalsi specialisté, mimo $kolniho metodika prevence, ptisobi pFimo na vasi Skole:
- Vychovny poradce
- Asistent pedagoga

4) Uved’te pocet tFid a zaki vasi Skoly v jednotlivych ro¢nicich:

Pocet tridPocet zaku
1. roénik ZS |1 17
2. ro¢nik ZS |1 25
3. ro¢nik ZS [1 20
4. ro¢nik ZS |1 23




Pocet tridPocet Zakua
5. roénik ZS |1 24
Suma radkil5 109

5) Stru¢na analyza situace

V leto$nim roce musime poditat s uréitymi zménami ve skladbé planu. Cinnosti, které budeme
v oblasti minimalni prevence zafazovat, musi byt s ptihlédnutim na vyvoj situace Covid - 19
realizovany pouze v ramci jednotlivych tfid. Nemtizeme tedy pokracovat v projektu Koc€ici
zahrada v ramci mezirocnikové spoluprace. Tradi¢ni akci Mezi poli, mezi lesy jsme museli na
zacatku Skolniho roku zrusit. Dokud budou platit nafizeni a doporuceni tykajici se omezeni
pohybu ve spole¢nych prostorach a setkavani riiznych tfidnich kolektivii, musime kreativné a
intuitivné reagovat na vyvoj udalosti a jejich dusledky.

6) Jaké mate stanovené cile (konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové
ohranicené) preventivniho programu skoly?

Cil ¢islo: 1
Cil: Prace se vztahy 74kl 4. ro¢niku pod vedenim odborného lektora
gii(;zatele dosazeni Dovednost spoluprace ve skupiné
ZlepSeni klima ttidy, posilovani pfatelskych vztahli ve skuping,

Zdavodnéni cile: o , o
vzajemna tolerance a respekt odliSnosti

I;zn?]zor;?géniﬂe: Posilovani rozvoje vhodnych mezilidskych vztaht
Cil ¢islo: 2

Cil: Realizace projektu Spravna pétka

Ukazatele dosazeni

cile: Prezentace samostatné prace a vlastnoru¢né vytvotreného vyrobku
o ‘i Rozvoj schopnosti v oblasti mysleni, planovani, posilovani volnich
Zdtvodnéni cile: ) Schop , Y P > P
vlastnosti, spoluprace s pedagogem - konzultantem

Névaznost na Posilovani zodpovédnosti zakl za své Ciny, rozhodnuti. Podpora

dlouhodobé cile: vytvareni pozitivniho hodnotového zebfticku.

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Martina Klouckova

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci §kolniho metodika prevence?
2

3) Zastavate Vy osobné na vasi Skole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké
dalsi funkce?
- Ano, zastupce/kyné feditele/ky Skoly



4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni
metodiky prevence podle § 9 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb.?
Ne

5) Planujete v nadchazejicim Skolnim roce Vy osobné v ramci zvySovani své kvalifikace
ucast na néjakych vzdélavacich kurzech, seminarich, konferencich ¢i vycvicich k tématu
primarni prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)? Uved’te prosim
pripadné jejich nizev, zaméreni a rozsah.

Ne

Cast 3: Specificka prevence obsazena ve Skolnim
vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle plianu
obsaZen ve §kolnim vzdélavacim programu pro jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat
realny stav na Skole, tj. kolik ¢asu ucitelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyucujicimi.

Priklad: Velmi ¢asto se muZe aktivita tykat vice typu rizikového chovani zaroven, v
takovém pripadé ¢as zapocitejte jen jednou, a to do toho typu rizikového chovani, ktery
danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v ro¢nicich, které jsou pro vasi
Skolu relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé ¢islo.

1. 2. 3. 4. 5. suma
ro¢nik | roénik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik o
7§ | z8 | z8 | z8 | z§ |Slouped
Prevence Sikany a projevil agrese 1 1 1 1 1 5
Prevence kybersikany 1 1 1 1 1 5
Prevence zaskolactvi 1 1 1 1 1 5
Prevence rizikovych sportti 1 1 1 1 1 5
Prevence rizikového chovani v
doprave 1 1 1 2 2 7
Prevence rasismu a xenofobie 0 1 0 1 0 2
Prevence pusobeni sekt a
extrémistilgk}'lch nabozenskych smérii 0 0 0 1 1 2
S}rlf)\\//zrlll(i:e rizikového sexualniho 0 0 0 0 1 1
Prevence uzivani tabaku 0 0 1 0 1 2
Prevence uzivani alkoholu 0 0 0 1 1 2
Prevence uzivani dalSich
névykovych latek 0 0 0 1 1 2
Prevence zavislostniho chovéni pro
nelatkové zavislosti (hazard, 0 0 0 0 1 1
pocitacové hry apod.)
Prevence poruch pfijmu potravy 0 0 1 1 1 3
Prevence kriminalniho chovani 0 0 1 1 1 3
Suma iFadkua 5 6 8 12 14 45




Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych
preventivnich aktivitach a programech

Program 1 - Aktivity pro dobré vztahy ve skupiné

1) Nazev programu:
Aktivity pro dobré vztahy ve skupiné

2) Urovei programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
ZS a MS StézZery

4) Typ poskytovatele programu:
Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)

8) Oznacte tiidy, kde je realizace tohoto programu naplanovana a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.
Pocet tiidPocet hodin

1. ro¢nik ZS |0
2. ro¢nik ZS |0
3. ro¢nik ZS |0
1
0
1

4. ro¢nik ZS
5. ro¢nik ZS
Suma radku

~AlO|~O|O|O

9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence kyberSikany

- Prevence zaskolactvi

- Prevence rizikovych sportii

- Prevence kriminalniho chovéni

Program 2 - Sportovné-poznavaci pobyty v prirodé



1) Nazev programu:
Sportovné-poznavaci pobyty v piirodé

2) Uroven programu:
Vseobecna prevence

3)szizevv poskytovatele programu:
ZS a MS StézZery

4) Typ poskytovatele programu:
Skola sama

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Navstéva vystavy Ci predstaveni, exkurze

- Zazitkovy program

- Nécvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikd podobného véku (tzv. peer prvek)

8) Oznacte tiidy, kde je realizace tohoto programu naplinovina a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravi.

Pocet tridPocet hodin
17

1. ro¢nik ZS |1

2. ro¢nik ZS |1 25

3. ro¢nik ZS |1 20

4. ro¢nik ZS |1 23
1
5

5. ro¢nik ZS 24
Suma radku 109

9) ZasSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.

- Prevence Sikany a projevu agrese

- Prevence rizikovych sportii

- Prevence zavislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitacové hry apod.)

Program 3 - Dopravni dopoledne

1) Nazev programu:
Dopravni dopoledne

2) Urovei programu:
Vseobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Meéstska policie HK



4) Typ poskytovatele programu:
Méstska policie (obecni policie)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Prednaska, prezentace informaci

- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

- Néacvik a trénink dovednosti

- Zapojeni vrstevnikli podobného véku (tzv. peer prvek)
- Individuélni prace s dit€tem, rozhovor ¢i edukace

8) Oznacte tiidy, kde je realizace tohoto programu naplinovina a dopliite pocet
vyucovacich hodin, které timto programem tiidy celkové stravi.

Pocet tridPocet hodin
1. ro¢nik ZS |0 0
2. ro¢nik ZS |0 0
3. ro¢nik ZS |0 0
4. ro¢nik Z8 |1 2
5. ro¢nik ZS |1 2
Suma Fadku2 4

9) ZaSkrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence Sikany a projevu agrese
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Cast 5: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — pedagogi¢ti
pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Program sportovné-poznavacich pobyti. VSichn...

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity (pro koho je urcena, s jakym cilem bude
probihat, co ma byt vysledkem).

Program sportovné-poznavacich pobyti. VSichni zacastnéni pedagogové budou spolecné
vytvaret seznam a soubor volnoc¢asovych aktivit a her slouzicich k rozvoji osobnosti. Pfed
realizovanou akci vyrobi nebo zajisti potiebné pomiicky k danym aktivitdm.Provedené
¢innosti vyhodnoti.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10

Cast 6: Prace s dal§imi cilovymi skupinami — rodice a
ostatni



Aktivita 1 - Konzulta¢ni hodiny pro rodice 1 x mési¢né

1) Uved’te stru¢ny popis naplanované aktivity (pro koho je urcena, s jakym cilem bude
probihat, co ma byt vysledkem).
Konzulta¢ni hodiny pro rodice 1 x mési¢né

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
10



